Le palmares de David KUSTER au
PCA & CSL Neuf-Brisach

A la veille de rejoindre le club de Reims pour la saison 2018-
2019, retour sur son exceptionnel bilan en 5 ans.

* Né le : 25 mars 1999 a Colmar (19 ans)
* Taille : 1,68 m ; Poids : 55 kg

* Spécialités : 5.000 m marche, 10.000 m marche (piste) et 10 km
marche (route)

* Club : PCA / CSL Neuf-Brisach jusqu’en 2018.
* Entraineur : Gilles Rocca depuis 2017

+ Catégorie : junior 2e année

* Sélections internationales : 9

* Palmares : 15 fois champion de France depuis 2011 dont 1 en
Elite a Lievin le 18/02/2018 sur 5000m indoor ; 18" aux Mondiaux
individuels U20 a Tempere (Finlande) sur 10 km, 7™ aux
Mondiaux U20 par équipes 2018 a Taicang (Chine) sur 10 km

route ; Séme de I’Euro juniors 2017 sur 10 km ; médaillé d’argent
par équipes de la Coupe d’Europe juniors 2017 ; vainqueur
individuel et par équipes du match international juniors 2017 ;
médaillé de bronze de I’Euro cadets 2016 sur 10 km.

* Records de France (8) Juniors : 41°02 ’sur 10 km route,
19°41°°46 sur 5000 m indoor (2018). Cadets : 20°58°°45 sur

5000 m, 42°21°°9 sur 10 000 m, 43’42’ sur 10 km route, 10.654 m
sur 45 minutes (2016), 21°26°°49 sur 5000 m indoor (2015).
Minimes : 13°10°°13 sur 3000 m.

A Reims depuis 1 an, David Kuster s’entraine comme 1 professionnel. Il fournit
entre 20 a 25 heures de travail hebdomadaire, entre natation, musculation,
Wattbike et séances de marche pure !







